
Neurofilament-Leichtketten-
Proteine im Serum (sNfL) – 
neue Methode,  
neue Einordnung

Montag, 21. September 2026 
17:30 – 19:00 Uhr Live

Online-Fortbildung live oder auf Abruf

Für Ärztinnen und Ärzte

Mit freundlicher Unterstützung von: 

Bioscientia Institut für Medizinische Diagnostik GmbH 
Konrad-Adenauer-Straße 17,  55218 Ingelheim 
online-veranstaltungen@bioscientia.de

Gut zu wissen

	¡ Die Fortbildung richtet sich an ärztliche Kolleginnen 
und Kollegen.  

	¡ Die Veranstaltung wurde bei der Ärztekammer mit 
zwei Punkten zertifiziert, die Teilnahme ist kostenlos. 

	¡ Bitte melden Sie jede Person einzeln an. Wichtig  
dabei ist: Jede E-Mail-Adresse kann nur 1x pro Webinar 
registriert werden. D. h., jede teilnehmende Person 
muss mit einer eigenen E-Mail-Adresse angemeldet 
werden, sofern nicht alle gemeinsam von einem Gerät 
aus teilnehmen. 

	¡ Registrieren Sie sich bitte auch, wenn Sie Zugang zur 
Aufzeichnung dieser Fortbildung erhalten möchten. 
Sie erhalten die Aufzeichnung dann einige Tage nach 
der Fortbildung per Mail.  

	¡ Nach Ihrer Online-Anmeldung erhalten Sie zeitnah eine 
E-Mail mit Ihrem Einwahllink. Sollten Sie diese nicht 
erhalten haben, nehmen Sie bitte rechtzeitig vor dem 
Webinar Kontakt mit uns auf. Sie erreichen uns per Mail 
über online-veranstaltungen@bioscientia.de, bitte 
prüfen Sie vorab auch den Spam-Ordner.

	¡ Wir nutzen für die Durchführung Zoom. Bitte informieren 
Sie sich rechtzeitig über Ihre Einwahlmöglichkeiten  
(vgl.auch Fortbildungskalender Seite 3).

Hier gelangen Sie direkt zur 
Online-Anmeldung



Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

sNfL sind Biomarker für Schäden an Nervenzellen, die bei 
Multipler Sklerose Aussagen zur aktuellen Krankheitsaktivität 
und zum Ansprechen auf krankheitsmodifizierende 
Therapien ermöglichen.  
Mit der Umstellung der Messmethode vom Siemens 
Centaur XP auf das Roche cobas-System verändert sich die 
Wertelage. Bisherige und neue Ergebnisse sind daher nicht 
unmittelbar vergleichbar.

Unsere Online-Fortbildung beleuchtet analytische Aspekte, 
zeigt, was der Methodenwechsel für die Verlaufsbeurteilung 
bedeutet, wie Perzentilen und Z-Scores einzuordnen 
sind und welche Einflussfaktoren bei der Interpretation 
berücksichtigt werden müssen.

Das Besondere ist die Verbindung zweier Expertisen: 
Dr. med. Julia Loos, Fachärztin für Neurologie und 
ausgewiesene Expertin für Multiple Sklerose, bringt die 
Perspektive aus der klinischen Praxis ein.  
Prof. Dr. med. Eberhard Wieland, Facharzt für 
Laboratoriumsmedizin, ergänzt die labormedizinische Sicht 
und erläutert die methodischen Hintergründe auf Basis 
seiner langjährigen Erfahrung.

Wir freuen uns, wenn wir Sie bei unserer Fortbildung 
begrüßen dürfen.

Ihr Bioscientia Labor

in Kooperation mit Ihrer Laborgemeinschaft

 
Diese CME-Fortbildung wird von der Novartis Pharma GmbH in 
Höhe von 1.500 € sowie der Roche Diagnostics Deutschland 
GmbH in Höhe von 1.500 €  gefördert. Die Inhalte obliegen der 
wissenschaftlichen Freiheit der Referenten.

Was sich mit dem Wechsel der 
Analytik-Plattform ändert und wie Sie 
neue Werte sicher interpretieren.

Referentin 
Dr. med. Julia Loos  I  Fachärztin für Neurologie; 
neurologische Schwerpunktpraxis in Alzey

Referent 
Prof. Dr. med. Eberhard Wieland  I  Facharzt für 
Labormedizin, Klinischer Chemiker, FEBLM / MB

Programm 
Montag, 21. September 2026 
17:30 – 19:00 Uhr Fortbildung 

Die Lerninhalte im Überblick

	� sNfL als Biomarker der neuronalen Schädigung

	� 	Bedeutung von sNfL bei Multipler Sklerose

	� 	Auswirkungen eines Methodenwechsels

	� 	Einordnung von Z-Scores und Perzentilen

	� 	Umgang mit Einzel- und Verlaufswerten

	� 	Klinische und labormedizinische Best Practice 


